Evolutia infectiilor acute respiratorii si a gripei
Saptamana 49/2013 (2.12 - 8.12.2013)

Din datele Centrului National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile din
Institutul National de Sanatate Publica si ale Centrului National de Gripa din INCDMI
Cantacuzino reiese ca in saptaméana 49/2013, in Roméania intensitatea activitatii gripei /
infectiilor respiratorii acute este joasa, sub nivelul de baza, fara raspandire
geografica dar cu tendinta de crestere.

In a zecea saptamana a supravegherii epidemiologice tip sentinela din actualul
sezon s-au inregistrat 11 cazuri de afectiuni compatibile clinic cu gripa <ILI> dar care nu
au fost confirmate ca gripa de laboratorul de gripa al Institutului Cantacuzino.

Grupa de varsta Nr. cazuri co.mpatibile clinic Nr. cazu.r.i de infectii
cu gripa<ILI> respiratorii acute <ARI>
0-1an 0 560
2-4 ani 2 1.141
5-14 ani 2 1.652
15-49 ani 4 1.103
50-64 ani 2 367
>65 ani 1 218
Total 11 5.041

— Incidenta infecfiilor respiratorii acute <ARI>, raportata la 100.000 locuitori cupringi in
aria sistemului de supraveghere santinela, a fost in saptaména 48/2013 de
746,2%, Vvaloare cu 18,6% mai mare faia de cea inregistrata in aceeasi
saptaméana a sezonului precedent (S49/2012) si cu 9,9% mai mare fatd de cea
inregistrata in saptamana precedenta (S48/2013). Incidenta ARI s-a situat sub
valoarea de 879,7%000 care reprezinta pragul epidemic national calculat pentru
sezonul 2013-2014;

— Rata consultatjilor realizate de medicii de familie sentinela a fost de 6,1% (cu
ponderea cea mai mare la grupa de varsta 0-1 an) si rata vizitelor la domiciliu de
0.15% (cele mai multe la persoanele cu varsta 0-1 an);

— Numarul total de concedii medicale de scurta durata acordate in saptamana
49/2013 a fost de 515 (si 560 in S48/2013), totalizand 2.421 zile.

in 7 judete (Arges, Braila, Buzau, Harghita, lifov, Satu Mare si Sibiu) incidenta ARI a
depasit cu o abatere standard incidenta medie calculata in sistemul sentinela fin
saptamana 49/2013 (1.155,7%g00).

intr-un numar de 29 judete (69% din judetele participante la sistemul de supraveghere)
incidenta ARI s-a situat sub baseline in saptaméana 49/2013.



in cadrul Sistemului de supraveghere de rutina a infectiilor acute respiratorii si
a gripei la nivel national — in saptamana de supraveghere 49/2013, situatia centralizata a
datelor transmise de directiile de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti se

prezinta astfel:

Total cazuri Din care | % internate

GRIPA 16 1 6
PNEUMONII 14.904 2.602 17
IACRS 69.904 2.303 3
TOTAL 84.824 4.906 5,8

Numarul total de cazuri ILI si de infectii respiratorii (84.824) este cu 10% mai mare
comparativ cu cel inregistrat in aceeasi saptamana a sezonului precedent.

in saptamana 49/2013 s-au inregistrat la nivel national 16 afectiuni clinice
compatibile cu gripa (ILI), de 2,7 ori mai putine comparativ cu cele inregistrate in
saptaména 49/2012 (44 cazuri ILI).

Saptamana 49/2013 este a patra din acest sezon pentru supravegherea sentinela
a infectiilor respiratorii acute severe <SARI>. Judetul Mures a raportat doua cazuri
SARI iar judetele Cluj si lagi au raportat cate un caz SARI, iar toate cele 4 probe de
laborator au infirmat gripa. Judetele Brasov, Constanta, Dolj, Timis si municipiul Bucuresti,
au raportat O cazuri SARI. Din cele 17 probe recoltate de la inceputul supravegherii SARI
nu au fost confirmate de laborator virusuri gripale, dar s-au diagnosticat virusuri
paragripale, sincitial respirator, coronavirus 229E, bocavirus si enterovirus precum i str.
pneumoniae. Nu s-au inregistrat decese la cazurile SARI din spitalele sentinela, insa
supravegherea de rutina SARI a raportat in saptamana 47/2013 un deces la un tanar de
23 ani din judetul OIlt, fara conditii medicale preexistente cunoscute, la care probele
recoltate au fost negative pentru: virus gripal tip A si tip B, pentru virusuri paragripale,
hMPV, coronavirusuri, si OC43, rhinovirus, adenovirus si bocavirus.

Biroul pentru Europa al Organizatiei Mondiale a Sanatatii arata in buletinul
saptamanal de supraveghere a gripei EuroFlu ca toate cele 53 tari au raportat in
saptamana 48/2013 o intensitate joasa a activitatii gripei, fara raspandire geografica sau
cu raspandire sporadica. Numai 94 (1,5%) din cele 6.371 probe testate au fost pozitive
pentru virusurile gripale. Au fost detectate tipul A (69%) si B (31%). Din cele 65 virusuri
gripale tip A au fost subtipate 40, astfel: 28% A(H1N1)pdmO09 si 72% A(H3N2). Numarul
de cazuri spitalizate pentru SARI a fost similar cu cel din saptaména precedenta, nici unul
din cazuri nefiind confirmat de laborator ca gripa.

Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolii (ECDC) specifica in
buletinul saptamanal de supraveghere a gripei WISO ca in saptaméana 48/2013, toate cele
29 tari raportoare din Uniunea Europeana au indicat ca activitatea gripei are intensitate
mica. Din cele 393 probe testate de 24 tari numai 3% au fost pozitive pentru virusul gripal
tip A. Anglia a raportat trei cazuri SARI confirmate ca gripa tip A. De la inceputul perioadei
de supraveghere a gripei in sezonul 2013-2014 (saptamana 40/2013) si pana in prezent
nu a fost semnalata o activitatea sustinuta a gripei in Europa.
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